
Männer
Exoten in sozialen Berufen

?

eine Auseinandersetzung mit der Rolle des Mannes 
in Zeit und Beruf 
 mit gestalterischen Medien

Workshop vom 16. - 18. April 2010

Leitung Mischu Roulet
 Dozent am iac, Kunsttherapeut, Supervisor BSO

Ort iac Integratives Ausbildungszentrum
 Ausstellungsstrasse 21 (direkt beim HB)
 Zürich



Zeiten Freitagabend 18.30 - 21.30 Uhr
 Samstag 9.30 - 17.45 Uhr
 Sonntag 9.30 - 15.45 Uhr

Kosten Fr. 450.- 

Anmeldung unter <www.maltherapie-iac.ch>
 oder per e-mail <info@iac.ch> 
  
 bis Ende März 2010

Auskunft Mischu Roulet 
 <info@super-entwicklung.ch> 
 <www.super-entwicklung.ch>

Männer arbeiten nicht nur mit der Axt oder schweren Maschinen, nicht jeder Mann 
ist ein Manager und jongliert mit millionenschweren Geldsummen. Es gibt tatsäch-
lich auch Männer, die sich in Berufsfelder wagen, wo Mann mit den sogenannten 
weichen Faktoren arbeitet.

Oftmals geniessen Männer in helfenden Berufen (dieser Ausdruck wirkt bereits als 
Provokation) einen Exotenstatus und finden sich in den Teams meist in der Min-
derheit. In Pflegeberufen oder in Kunsttherapie-Ausbildungsklassen sind Männer 
eine echt rare Spezies.

Gibt es einen Unterschied zwischen Frauen und Männern in der Arbeit mit Men-
schen, wo die Kompetenzen Einfühlung, Beziehung und Förderung von Entwick-
lung im Zentrum stehen? Wenn ja, welches sind die spezifischen Eigenschaften, 
und wo liegen die Stärken des Mannes?

Die Durchmischung der Geschlechter in den Berufen führt zu einem anregenden, 
kreativen Arbeitsklima. Es macht Sinn, wenn wir Männer uns auf unsere Fähig-
keiten besinnen und Freude und Vertrauen in unsere Passion legen.
Im Austausch von „Männern unter Männern“ bietet der Workshop eine wohlwol-
lende Betrachtung im Spiegel, eine fantastievolle Auseinandersetzung mit der 
männlichen Selbstdefinition, mit Clichées und schlummernden Hunden in uns.

Ziel ist es, den Mann in seinem Berufsfeld zu stärken und seine geschlechter-
spezifische Eigenheit zu geniessen.

Inhalt des Seminars sind männerspezifische Themen. Wir befassen uns mit der 
Rolle des Mannes in Zeit und Beruf, und den vier männlichen Archetypen Sohn, 
Held, Vater und Magier.

Dieser Workshop richtet sich an Männer, welche an der kunsttherapeutischen 
Methode interessiert sind. Künstlerisches Gestalten in verschiedenen Formen 
kommt zur Anwendung: zeichnen und malen, und wir werden einen Film drehen. 
Jeder Mann ist willkommen, hartgesottene Kerle, zartbitter Sensible, turbulente 
Junge und weise Alte.


